
어디? 어디 있을까? 

여기! 여기 있었네. 

가득~ 
가득 육아정보~ 

서울시 육아정보는? 



임신∙ 출산∙ 양육  관련하여 고민 많으신가요? 
 

정부에서 

다양한 육아정책 및 복지서비스를 지원하고 있지만  

한 눈에 많은 서비스를 파악하기에  

어려움이 많으시죠?  
 

그래서 준비했습니다. 



정부 및 서울시에서 지원하는  

다양한 육아지원서비스를 

 내게 맞는 정보로 알기 쉽게  

에서 알려드리겠습니다.  



01 보육지원서비스가 궁금해요 

02 양육지원서비스가 궁금해요 

03 건강지원서비스가 궁금해요 

04 임신출산서비스가 궁금해요 
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06 육아종합지원센터가 궁금해요 
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01 

보육지원서비스 



어린이집 유치원 정보 검색 사이트 안내 

http://info.childcare.go.kr http://info.childcare.go.kr  

어린이집 정보공개포털 어린이집∙ 유치원 통합정보공시 

 ☞ 전국 어린이집, 유치원 정보를 한 눈에 확인하세요. 
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• 지원대상 : 영유아보육법 제 10조에 의한 국공립, 사회복지법인, 법인단체,  

                직장, 가정, 협동, 민간어린이집을 이용하는 영유아  

• 지원방식 : 정부지원보육료는 결재권자가 아이행복카드를 결제하면 해당  

                어린이집으로 입금 

• 신청방법 : 보호자가 직접 주소지 관할 읍면동 주민센터 방문 또는 복지로  

                    (http://www.bokjiro.go.kr)에서 온라인 신청 

 

• 문의처 

 

어린이집 보육료 지원 

- 보건복지콜센터 (☎129)     

- 아이사랑헬프데스크(☎1566-0233)  
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구분 기준일자 

만0세반 2018. 01. 01 이후 출생 

만1세반 2017. 01.01. ~ 2017. 12. 31. 

만2세반 2016. 01. 01. ~ 2016. 12. 31. 

만3세반 2015. 01. 01. ~ 2015. 12. 31. 

만4세반 2014. 01. 01. ~ 2014. 12. 31. 

만5세반 
2013. 01. 01. ~ 2013. 12. 31. 

(취학유예아동인 경우 2012. 01. 01. ~ 2012. 12. 31.) 

취학아동(방과후보육료) 2012. 01. 01. ~ 2006. 12. 31. 

• 보육료 지원기준 연령 

01 보육지원서비스 



(단위: 원) 

자격구분 지원대상 지원비율 

지원단가 

연령 종일반 맞춤반 야간 24시 

영유아 

어린이집

이용 

만0~5세 

정부지원

단가  

100% 

만0세반 454,000 354,000 454,000 681,000 

만1세반 400,000 311,000 400,000 600,000 

만2세반 331,000 258,000 331,000 496,500 

만3세반 220,000 - 220,000 330,000 

만4세반 220,000 - 220,000 330,000 

만5세반 220,000 - 220,000 330,000 

• 지원단가 
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(단위: 원) 

연령 구분 보육료수납한도액 정부지원보육료 차액지원액 

3세 

정부 미지원어린이집 

348,000 220,000 128,000 

4세 331,000 220,000 111,000 

5세 331,000 220,000 111,000 

방과후 공통(종일보육시) 165,000(331,000) 100,000(200,000) 65,000(131,000) 

• 지원대상 : 서울시 소재 정부미지원어린이집 재원 아동(만 3~5세)  

• 지원단가 

서울시 보육료 차액 지원 
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시간제 보육 

• 정        의  : 가정양육 시에도 지정된 제공기관에서 시간단위로 보육서비스를 이용하고  

               이용한 시간만큼 보육료를 지불하는 보육서비스  

• 지원대상 : 보육료 또는 유아학비를 지원 받지 않고, 양육수당을 수급 중인 자  

                (6개월 ~ 36개월 미만의 양육수당을 지원받는 영아)  

• 운영시간 : 월요일~금요일 09:00~18:00 (주말 및 공휴일 제외)  

• 이용단가 : 시간당 4천원 (지원단가 3천원, 부모부담 1천원)  

• 지원시간 : 월 80시간(80시간 초과시 본인부담금으로 결제) 

 

• 문의처  

- 아이사랑 홈페이지 

- 시간제 보육 콜센터(☎1661-9361) 
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양육지원서비스 



가정양육수당 

• 지원대상 : 어린이집·유치원·종일제 아이돌봄 서비스 등을 이용하지 않는 취학 전                     

                86개월 미만 가정양육아동으로 국적과 주민등록번호를 유효하게 

                보유하고 있는 자  

• 지원방식 : 매월 25일 아동 또는 부모 등의 명의 계좌로 현금 지급  

• 신청방법 : 보호자가 직접 주소지 관할 읍면동 주민센터 방문 또는 복지로 

                    (http://www.bokjiro.go.kr)에서 온라인 신청 

 

• 문의처 - 보건복지부 콜센터  (☎129) 
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연령(개월) 양육수당 연령(개월) 장애아동 양육수당 

0~11 200,000원 

0~35 200,000원 12~23 150,000원 

24~35 100,000원 

36개월 이상 

~ 86개월 미만 
100,000원 

36개월 이상 

~ 86개월 미만 
100,000원 

• 지원금액  
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• 지원대상 : 대한민국 국적을 보유하고, 주민등록번호가 부여된 만 6세 미만(0~71개월)의     

                     아동 ※’19년 9월부터 만 7세미만 모든 아동 

• 지원방식 : 매월 25일 아동 또는 부모 등의 명의 계좌로 현금 지급  

• 지원금액 : 아동 1인당 월 10만원 지급  

• 신청방법 : 보호자가 직접 주소지 관할 읍면동 주민센터 방문 또는 복지로 

                    (http://www.bokjiro.go.kr)에서 온라인 신청 

 

• 문의처 

아동수당 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 
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아이돌봄서비스 

• 정     의 : 만 12세 이하 아동을 둔 맞벌이 가정 등에 아이돌보미가 직접 방문하여  

               아동을 안전하게 돌봐주는 서비스  

• 돌봄대상 : 만3개월~만12세 이하 아동 

                ※ 보육비, 유아학비, 가정 양육수당과 중복지원하지 않음 

• 지원내용 : 기준 중위소득 150% 이하의 가정을 대상으로 지원하되, 소득수준에 따라   

                     차등지원 

• 신청방법  

– 아이돌봄 홈페이지(idolbom.go.kr) 

    회원 가입 후 신청  (☎1577-2514) 

-  주민센터 

- 보건복지콜센터  ☎129      

- 복지로 홈페이지 신청 

정부 
지원 

정부 
미지원 
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서비스 종류 이용대상 서비스안내 

시간제 

일반형서비스 
만 3개월 이상  

~ 

만 12세 이하 

아동 

- 학교, 보육시설 등하원 및 준비물 보조, 부모가 올때까지 임시보육, 놀

이 활동, 준비된 식사 및 간식 챙겨주기 

- 시간당 9,650원 (소득 수준에 따라 정부지원금이 차등 적용) 

※ 정부지원 시간 연 720시간 

- 1회 2시간 이상 신청 원칙 

종합형서비스 

- 시간제 일반형 서비스의 돌봄활동 범위 포함 및 돌봄 아동과 관련된 가

사 서비스 제공 

- 시간당 12,550원(소득 수준에 따라 정부지원금이 차등 적용) 

※ 정부지원 시간은 시간제 서비스(일반형) 지원 시간 한도 내에서 차감  

종일제 

영아 

종일제돌봄 

서비스 

만 3개월 

이상  

~ 

만 36개월 

이하 영아  

- 이유식 먹이기, 젖병 소독, 기저귀 갈기, 목욕 등 영아 돌봄과 관련된 활

동 전반(가사활동은 제외) 

- 시간당 9,650원 (소득 수준에 따라 정부지원금이 차등 적용) 

※ 정부지원 시간 월 200시간 지원 

- 1일 3시간 이상 신청 원칙 

• 서비스 안내 

02 양육지원서비스 



03 

03 
건강지원서비스 



영유아 건강검진비 지원  

• 대      상 : 의료급여 수급권자 중 만 6세 미만의 모든 영유아 

• 지원내용 : 영유아 건강검진 항목은 각 월령에 특화된 문진(시각, 청각 문진 포함)과    

                     진찰, 신체계측(신장, 체중, 두위)을 공통으로 실시하며, 9종의 건강교육과 

                    발달평가 및 상담(4개월 제외)을 지원 

• 신청방법 : 건강검진기관 방문하여 건강검진 실시 

우리아이 검진기관 찾기 

‘건강 in’(http://hi.nhis.or.kr) 사이트> 건강검진 > 검진기관 정보  

> 검진기관 찾기 

• 문의처 - 보건복지부 콜센터  (☎129) 
- 국민건강보험공단 고객센터 (☎1577-1000) 
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어린이 국가예방접종 지원사업 

• 지원대상 : 만12세 이하 모든 영 · 유아 및 어린이 

                ※ 일부 백신의 경우 지원 연령이 다름 

• 지원내용 : 보건소 및 지정 의료기관에서 받은 국가예방접종의 접종비용(백신비 및   

                     예방접종 시행비용) 전액 지원 

• 신청방법 : 보건소 및 지정 의료기관 방문 

• 문의처 
- 보건복지부 콜센터  (☎129) 
- 질병관리본부  예방접종관리과

(☎043-719-6848~6850) 
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취학 전 아동 실명예방 

• 지원대상 : 저소득계층(중위소득 80% 미만) 가정의 취학 전 아동을 지원 

• 지원내용 : 안과 사전검사 및 수술비 본인부담금을 지원 

• 신청방법 : 한국실명예방재단에 방문하여 신청 

• 문의처 - 한국실명예방재단 (☎02-718-1102) 
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취학 전 아동 단체 불소도포 

• 대      상 : 어린이집, 유치원 아동 

• 지원내용 : 치아 불소제 도포 및 구강 보건 교육 제공 

• 지원절차 : 지역 보건소에 신청 

• 문의처  

 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 
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04 

임신출산서비스 



서울시 출생축하용품지원 

• 수혜대상 : 2019년 4월 1일 이후 출생신고(온라인, 주민센터)를 마친 출생아  

• 신청자격 : 출생신고 기준 현재 서울시내 자치구 주민등록 후 아이와  

                주민등록상 동일 세대원인 보호자 

• 지원물품 : 10만원 상당 출산용품(10만 포인트 내 자유롭게 구성 및 신청)  

• 신청방법 : 출산신고 완료 후 인증코드 수령 → 출생축하용품 지원사업 홈페이지 

       (https://www.seoulihappybox.com)에서 본인확인 후 희망물품 신청  

• 신청기간 : 출생신고 후 3개월 이내  

• 수령방식 : 신청 후 1주일 이내 희망 주소로 택배 수령  

• 문의  - 서울시  출생축하용품 지원사업 고객센터(☎1833-5565) 
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서울시 출생축하용품지원 

• 포인트별 출산축하용품 
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의료급여 임신 · 출산 진료비 지원 

• 지원대상 : 의료급여 수급자 중 임신 중이거나 출산(유산 및 사산 포함)한 

                수급권자 및 출산한 1세 미만의 자녀를 지원 

• 지원내용 : 임신 · 출산 진료비 60만원을 지원 

                (쌍둥이 이상 다태아일 경우 100만원) 

                ※ 임신 · 출산진료비를 신청하는 경우부터 적용 

• 신청방법 : 시 · 군 · 구 방문  

• 문의  - 보건복지부 콜센터  (☎129) 
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표준 모자보건 수첩 제작 배부 임신부 철분제,엽산제 지원  

• 지원대상 : 임산부 또는 출생사실이 

 확인 된 영유아 중 보건소에 등록된 자 

• 지원내용 : 진료 및 건강, 육아에 대한 

 정보 제공 수첩 배부 

• 신청방법 : 자치구 보건소(또는 산부 

인과, 청소년 소아과)에 신청 

• 문의처 - 보건복지부 콜센터  (☎129) 

• 지원대상 : 보건소에 등록한 임산부 

※자치구별 임신 주수의 차이는 있음 

• 지원내용 : 철분제 및 엽산제 지원 

• 지원방법 : 자치구 보건소에 신청 

• 문의처 
- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

04 임신출산서비스 



난임 부부 시술비 지원 

• 지원대상 : 기준중위소득 180% 이하 및 의료급여수급자 

                ※ 접수일 현재 부인의 연령이 만 44세 이하인 자 

• 지원내용 : 체외수정(신선배아 최대 4회, 동결배아 최대 3회), 인공수정 최대  

                3회 중 일부 본인부담금, 비급여 및 100%전액본인부담금 지원 

• 지원금액 : 1회당 최대 50만원 범위 내에서 지원 

                   ※ 비급여지원 항목 중 착상 유도제, 유산방지제, 배아동결 · 보관 비용 

                 포함 

• 지원방법 : 부인 주소지 관할 보건소 신청 

• 문의  - 보건복지부 콜센터  (☎129) 

04 임신출산서비스 



05 

취약계층서비스 



선천성 난청검사 및 보청기 지원 기저귀, 조제분유 지원 

• 지원대상 : 기준중위소득 180%이하 

가구(둘째아는 소득 관계없이 지원) 

• 지원내용 : 신생아청각선별검사비 지

원(AOAE 1만원, AABR 2만 7천원), 난

청 확진아에게 보청기 지원 

• 신청방법 : 자치구 보건소 방문 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 저소득층 가구의 영아(0-

24개월) 

• 지원내용 : 기저귀 및 조제분유 구매

비용을 국민행복카드 바우처 포인트로 

지원(기저귀 : 월 6만4천원, 조제분유 : 

월 8만6천원)  

• 신청방법 : 보건소, 읍면동 주민센터, 

복지로 온라인 신청 등  

• 문의처  

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(저소득) 



산모, 신생아 건강관리 지원사업 
아동통합서비스 지원 
(드림스타트 사업) 

• 지원대상 : 산모 또는 배우자가 생계 

, 의료, 주거, 교육급여 수급자 또는 차

상위계층에 해당되는 출산가정 

• 지원내용 : 산모, 신생아 건강관리사가 

 일정기간 출산가정을 방문하여 산후관

리를 도와주는 산모, 신생아 건강관리 

서비스 이용권 지급 

• 신청방법 : 자치구 보건소 방문, 복지로 

 온라인 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 0세(임산부)~만12세(초등 

학생) 아동 및 가족 

• 지원내용 : 가정방문을 통한 통합적 

 사례 관리, 맞춤서비스, 물품지원 및 

후계자 연계 등의 서비스 지원 

• 신청방법 : 시군구청 방문 또는 전화, 

 우편 및 인터넷 신청 

• 문의처 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 
- 드림스타트사업지원단 
      (☎ 02-6901-0290) 

05 취약계층서비스(저소득) 



언어발달 지원 사업 발달재활 서비스 

• 지원대상 : 부모 또는 조손가정의  

조부모 중 한 쪽 부모가 장애인인 가정

의 만 12세 미만의 비장애 자녀 

• 지원내용 : 언어발달진단, 재활서비스, 

 독서 및 수화지도(바우처 지원액은 소

득별로 차등 지원) 

• 신청방법 : 시군구청 또는 읍면동 주민 

센터 방문 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 기준중위소득의 180%  

이하인 만 18세 미만 등록 장애아동 

• 지원내용 : 언어, 청력, 미술, 놀이 등 

 재활서비스 제공(발달재활서비스 소요

비용 소득기준에 따라 차등지원) 

• 신청방법 : 읍면동 주민센터 신청 

• 문의처 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(저소득) 



정신건강복지센터 운영 
발달장애인 부모심리상담 

지원사업 

• 지원대상 : 정신건강 관련 서비스를 

필요로 하는 자, 지역사회 내 만 18세 

이하 아동 및 청소년 

• 지원내용 : 정신건강복지센터 서비스  

(상담과 사례 관리 등)이용 

• 신청방법 : 정신건강복지센터 방문 

신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 발달장애인 자녀를 둔 부모 

 및 보호자, 만 6세 미만의 경우 발달장애 

의사 소견서 제출 가능 

• 선정기준 : 기초생활수급자 가족 중 장애인 

 2명 이상 

• 지원내용 : 심리상담 바우처(16만원) 제공 

• 신청방법 : 주소지 관할 주민센터 방문 신청 

• 문의처 - 보건복지부 콜센터  (☎129) - 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(장애인) 



장애아가족 양육지원 여성장애인 출산비용 지원 

• 지원대상 : 만 18세 미만 장애아동을 

 양육하는 가정 

• 지원내용 : 1가정당 연 600시간 돌봄 

서비스, 휴식지원프로그램 지원 

• 신청방법 :  읍면동 주민센터 방문 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 등록 장애인여성이 출산 

이나 유산 또는 사산(임신기간 4개월 

이상)을 한 등록 장애인여성(1~6급) 

• 지원내용 : 태아 1인 기준 100만원 

• 신청방법 : 읍면동 주민센터 직접 방문 

(또는 인터넷) 신청 

• 문의처 
- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(장애인) 



다문화가족 방문교육 서비스 다문화 가족자녀 언어발달  
지원 서비스 

• 지원대상 : 만3세~만12세 이하의 입국 5

년 이하의 결혼이민자와 중도입국 자녀 

 • 지원내용 : 방문교육 지도사가 가정에 

 방문하여 교육(한국어교육, 부모교육, 

자녀생활교육) 제공 

• 신청방법 : 주민센터 방문신청, 다문 

화가족지원센터 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 언어평가 및 언어교육이 

필요한 만 12세이하 다문화가정 자녀 

• 지원내용 : 다문화가정 자녀의 언어 

발달 상태 평가, 언어교육 서비스 

• 신청방법 : 다문화가족지원센터 신청 

• 문의처 

- 다누리 콜센터  (☎1577-1366)  
- 한국건강가정진흥원 
      (☎02-3479-7752) 

- 다누리 콜센터  (☎1577-1366)  

05 취약계층서비스(다문화) 



미혼모 ·부 초기지원 한부모가족 아동양육비 지원 

• 지원대상 : 정부지원을 받지 못하는 

 미혼모·부자 가구  

• 선정기준 : 수급자, 시설입소자를 제외한 

 만 3세이하 자녀를 양육하는 미혼모 ·

부자 가구 

• 신청방법 : 권역별 미혼모 · 부자 거점 

기관 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 중위소득 52%이하의 저소득 

 한부모가구의 만 18세 미만의 아동 

• 지원내용 : 자녀 1인당 아동양육비 월 

 20만원 지원, 학용품비 및 생활보조금 

지원 

• 신청방법 : 읍면동 주민센터 또는  

복지로 온라인 신청 

• 문의처 
- 여성가족부(☎02-2100-6000)  
- 한부모상담전화(☎1644-6621) 

- 서울시한부모가족지원센터
(☎070-7475-3015) 

05 취약계층서비스(한부모) 



청소년산모 임신 출산 
의료비 지원 고위험 임산부 의료비 지원 

• 지원대상 : 임신확인서로 임신이 확

인된 만 18세 이하의 청소년 산모 

• 지원내용 : 임신 1회당 의료비 120만

원 이내로 지원 

• 신청방법 : 사회보장정보원 사회서비

스바우처 홈페이지 온라인 신청 

• 문의처 

• 지원대상 : 11대 고위험 임신질환 진

단 및 입원치료 임산부 

• 지원내용 : 입원치료비 급여 중 전액

본인부담금 및 비급여 진료비의 90% 

지원(1인당 300만원 한도) 

• 신청방법 : 시군구 보건소 방문 신청 

• 문의처 
- 사회서비스 전자바우처 
     (☎1566-3232 단축번호 4) - 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(기타) 



• 지원대상 : 출생 직후 입원하여 수술 및 치료를 필요로 하는 미숙아 및 선청성  

                     이상아(출생 후 28일 이내에 질병코드 Q로 시작하는 선천성 이상아로      

                     진단받은 환아) 

• 선정기준 : 중위소득 180%이하 가구, 셋째아 이상 소득수준 관계없이 지원 

• 지원내용 : 미숙아(체중별 최고 1,000만원), 선천성 이상아(최고 500만원) 

• 신청방법 : 시군구 및 보건소 방문 신청 

• 문의처 

미숙아 및 선천성이상아 의료비 지원 

- 보건복지부 콜센터  (☎129) 

05 취약계층서비스(기타) 



06 

육아종합지원센터 



육아종합지원센터 소개 

• 서울시에는 서울시 보육사업을 총괄하는 서울특별시육아종합지원센터와 

25개 자치구 육아종합지원센터가 있습니다. 

06 육아종합지원센터 



서울시육아종합지원센터 

• 어린이집이 신뢰받고 건강하게 영유아를 보육할 수 있도록, 

가정에서 행복하게 아이를 키울 수 있도록 지원하는 육아전문허브기관 입니다. 

• 문의처 

06 육아종합지원센터 

아빠육아  

통합지원 

우리동네 

보육반장 
부모교육 

육아상담 장남감도서관 

가정양육지원 

서울특별시육아종합지원센터(☎02-772-9814~9) 

시간제보육 



자치구육아종합지원센터 

• 서울시의 25개 자치구 육아종합지원센터에는 부모와 아이가 함께 놀이할 수 

있는 공간과 프로그램, 부모교육, 시간제 보육, 장난감 대여 등 다양한 육아지원 

서비스를 지원하고 있습니다. 

06 육아종합지원센터 



자치구육아종합지원센터 

센터명 소재지 연락처 

강남구육아종합지원센터 강남구 삼성로72길 7 02-546-1735~7 

강동구육아종합지원센터 강동구 성내로6길 16 02-486-3516 

강북구육아종합지원센터 강북구 인수봉로66길 9 02-994-7480~1 

강서구육아종합지원센터 강서구 수명로2길 50 02-2064-2730~2 

관악구육아종합지원센터 관악구 쑥고개로 128 02-851-2834~5 

광진구육아종합지원센터 광진구 동일로56가길 31 02-467-1827~9 

구로구육아종합지원센터 구로구 가마산로 203  02-859-5678 

금천구육아종합지원센터 금천구 시흥대로73길 70 02-894-2264~5 

노원구육아종합지원센터 노원구 덕릉로 859  02-930-1944 

도봉구육아종합지원센터 도봉구 방학로12길 28 02-3494-3341~2 

동대문구육아종합지원센터 동대문구 황물로 62 02-2247-5843~5 

동작구육아종합지원센터 동작구 여의대방로36길 11 02-823-4567 

06 육아종합지원센터 



자치구육아종합지원센터 

센터명 소재지 연락처 

마포구육아종합지원센터 마포구 상암산로1길 71 02-308-0202 

서대문구육아종합지원센터 서대문구 모래내로 15길 31 02-3217-9550 

서초구육아종합지원센터 서초구 남부순환로347길 46 02-598-9340 

성동구육아종합지원센터 성동구 난계로 160 02-499-5675~6 

성북구육아종합지원센터 성북구 오패산로10길 19  02-918-8080 

송파구육아종합지원센터 송파구 중대로 235 4층 02-449-0505 

양천구육아종합지원센터 양천구 목동동로 81 3층 02-2646-7790~1 

영등포구육아종합지원센터 영등포구 신길로40길 5 02-833-6022 

용산구육아종합지원센터 용산구 백범로 329번지 2층 02-749-9673~4 

은평구육아종합지원센터 은평구 서오릉로25가길 4 02-351-3629/3630 

종로구육아종합지원센터 종로구 성균관로1길 6-3 02-737-0890 

중구육아종합지원센터 중구 다산로32길 5 02-2263-2626 

중랑구육아종합지원센터 중랑구 망우로67길 10 6층 02-495-0030~1 

06 육아종합지원센터 



THANK 
YOU 

자녀와 함께 키우는 행복한 육아를 위해 
여러분의 적극적인  참여와 실천이 필요합니다.  


